\<

emsmnarers mko st

uhder mflatlonﬂ

f\‘
. i




Darfor foljer vi pensionarers inkomster

Hur blir livet nar jag slutar jobba? Kommer min pension

rdcka fér att jag ska kunna leva som idag?

Det dr vanliga funderingar nér pensionsaldern ndrmar
sig. Vilka kénslor som arbetslivets slutfas vicker far sillan
plats i den offentliga debatten. Hur det blir med ekonomin
beskrivs av desto fler och ofta férmedlas en dyster bild.

Vi ldser om pensioner i fritt fall och om att behova leva pa
hilften av arbetsinkomsten. Det &r létt att forsta varfor

manga dr oroliga.

En verklig bild av dldres ekonomi
For att bidra till en faktabaserad diskussion om pensioner
undersoker vi arligen svenska pensionérers inkomster med
hjdlp av farskast méjliga inkomstuppgifter fran Statistik-
myndigheten SCB. Vi riknar med alla inkomster som
landar i dldres planbdcker och justerar for inflationen.
Forst da kan vi forstd vad dldre har att leva pa.

Genom att titta och tinka bredare har vi kunnat teckna
en bild som tydligt skiljer sig fran den vi brukar se i media.

Trendbrott under inflationsaren
Sedan vi bérjade folja dldre svenskars inkomster 2018 har
varje ny arskull pensionirer fatt béttre inkomster och 6kad
kopkraft. Men i drets studie syns ett trendbrott.

Den hir korta rapporten sammanfattar utvecklingen de
senaste aren, med fokus pa vad som hénde nér inflationen
stod som hogst under 2022 och 2023.

Vill du férdjupa dig mer? Kika in pa alecta.se/inkomster.

Staffan Strom
pensionsekonom, Alecta

Lars Callert
analytiker, Alecta

Alecta har inget pensionspolitiskt program.
Var ambition &r att bidra med en faktabaserad
och nyanserad bild av hur ekonomin
ser ut efter arbetslivet.




Om vara undersokningar

Utgangspunkten for vara studier dr att pensionsprocessen
ser olika ut for olika individer, och att dldres inkomster
bestar av mer 4n den allménna pensionen. Malet med
studierna dr att:
© Forsta vad dldre svenskar faktiskt har att rora sig
med genom att rékna in alla inkomster som landar
i pensiondrers planbocker.
© Folja och jimfdra inkomstutvecklingen mellan
arskullar som gar i pension.
© Folja och jamfora den individuella inkomstutvecklingen
inom olika inkomstgrupper.

Inkomster vid 60 ar jamfért med vid 67 ar

Manga funderar pa om de kan behdlla sin levnadsstandard
nér de gar i pension. Vid 60 ar jobbar fortfarande de flesta
som kan, men sedan mirks en nedgéng i arbetskrafts-
deltagandet. Vid 67 ar har de allra flesta gatt i pension.
Dirfor jamfors inkomster vid 60 ars alder med inkomster
vid 67 ars alder.

Data vi bygger studierna pa:

Deklarerade inkomster fran Statistikmyndigheten SCB
Underlaget kommer fran tva separata datauttag fran SCB.
Dels medianinkomsten f6r samtliga inkomsttagare, upp-
delad per alder och inkomstar. Hir jaimférs medianen i en
arskull ett visst ar med medianen ett annat ar, se diagram
pé sidorna 5 och 6. Diagrammen fran sidan 7 och framét
utgar fran ett datauttag for arskullar som fyllt 67 ar under
senast tillgdngliga inkomstar. I arets studie dr det 2023.
Hir finns méjligheten att folja den individuella inkomst-
utvecklingen fran 6o ar. Alla inkomsttagare i drskullen
finns med i underlaget och i rapporten fokuserar vi pa
dem som bott i Sverige 40 ar eller lingre.

Inkomstgrupper baserat pa forvirvsinkomst vid 60 ar
Vi delar in i inkomstgrupper utifran inkomstbasbeloppet
som gillde dret de fyllde 60. Tabellen nedan visar vilka
inkomster som indelningen motsvarade 2023.

Inom varje grupp utgér vi fran den individuella féréand-
ring av inkomsterna som ligger i mitten (medianférdnd-
ringen). Hélften av individerna hade en storre férdndring
och den andra hélften en mindre. Ddrmed fangar vi den
”typiska” férdndringen i gruppen.

Vi kallar medianen i inkomstgrupp 2 for ”1aginkomst-
tagare” och medianen i grupp 3 fér ”medelinkomsttagaren”
eller "medelsvensson”. Den viktade medianen av de tva
hogsta inkomstgrupperna 6 och 7 raknas som ”hog-
inkomsttagare”.

Lds mer
om véra

undersdkningar:

Inkomster som riknas in Inkomstgrupp ~ Férvérvsinkomst fére skatt vid 60 &r, 2023 ars penningvirde
Allmén pension: Inkomstpension, premiepension, garanti- Grupp 1 upp till 12 400 kr
ension.

Pm . . . X . Grupp 2 fran 12 400 kr-24 800 kr
Tjdnstepension: Férmdnsbestdmda och premiebestdmda -

3lderspensioner, eventuellt efterlevandeskydd under utbetal- Grupp 3 frén 24 800-37 200 kr
ning samt eventuell I6nevéxling till arbetsgivardgd tjanste- Grupp 4 fran 37 200-49 500 kr
pension. Fére uppnadd pensionsalder kan utbetalning av

kollektivavtalad sjukférsakring under utbetalning ingd. Grupp 5 frén 49 500 kr-61 900 kr
Ovriga inkomster: Inkomst fr&n exempelvis arbete och Grupp 6 frdn 61 900 kr-74 300 kr
foretagande, kapitalinkomst, hobbyverksamhet, privat Grupp 7 frAn 74 300 kr

pensionsférsakring, bostadstillagg och dldreférsérjningsstéd.

ALECTA MINIRAPPORT 2025

PENSIONARERS INKOMSTER UNDER INFLATIONSAREN 3



) Manga funderar pa om de
kan behalla sin levnadsstandar¢
nér de gar i pension.



Bakgrund - battre inkomster for varje drskull

Alecta har studerat pensionirers inkomstutveckling
sedan 2018. D4 analyserades inkomstdata fran 2016. Sedan
dess och fram till 2022 var trenden tydlig: varje ny ars-
kull 67-aringar fick biattre inkomst och 6kad kopkraft
dn foregdende arskull.

Den hir utvecklingen stannar av i arets undersékning,
med inkomstuppgifter fran 2022 och 2023, da inflationen
steg kraftigt. Lds mer om det pa nésta sida.

Utvecklingen fram till inflationsaren

Debatten om att pensionérer far det allt simre

dr missvisande. Vara studier visar att inkomsterna

har 6kat for varje arskull som gar i pension, dven rensat

for inflationens effekter. Den allménna pensionen har

tappat i styrka &ver tid, men sett till pensiondrers samlade

inkomster 6kade kopkraften betydligt mellan 2016-2022.

® 2021 hade 46 procent av svenskarna en hgre netto-
inkomst vid 67 ar 4n vid 60 ar.

© Vid 67 ar hade medelinkomsttagare i snitt 9o procent
av inkomsten de hade vid 60 ars alder och vid 72 ar
hade de 77 procent av inkomsten vid 60 ar.

Laginkomsttagare har hgst nettoinkomst som

pensiondr i relation till inkomsten innan pension.

© 2021 hade en 67-arig laginkomsttagare, efter skatt,
116 procent av sin inkomst efter skatt vid 60 drs alder.

Inkomstutveckling fér &rskullarna 1942-1954
Inkomst efter skatt i tusental kronor
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200
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150

60 ar 65 &r 704&r 75ar

De allra fattigaste dldre

Det &r fler yngre dn dldre som har 13ga inkomster och
det &r gifta personer snarare dn ensamstdende som ar
Sverrepresenterade bland de dldre med ldgst inkomster.

2024 gjorde vi en férdjupad studie om de 15 procent
med allra lagst inkomster i Sverige.

P> Tadel av studien pd alecta.sefinkomster

Fodelsedr

- 1954
e 1952
e 1949
- 1946
e 1942

Att 67-8ringar fatt hégre inkomster beror
till stor del p& att inkomsterna &ren fére
pensioneringen har Gkat 6ver tid. Idag &r
férre ldngtidssjukskrivna och fler livnar sig
genom arbete dnda fram till pensionsaldern,
vilket ger hégre pensioner.

Varje ny arskull 67-aringar
fick battre inkomst

och 6kad kdpkraft dn
foregaende arskull.
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Vad hande under inflationsaren?

Efter manga ar av 6kad kSpkraft for varje ny drskull pensionérer stannade
den positiva trenden av under héginflationsdren 2022 och 2023.

Under manga ar fick varje ny arskull med 67-aringar 6kad
kopkraft. Men for drskullarna fédda 1955 och 1956, som
fyllde 67 &r under inflationséren, stannar den positiva
utvecklingen av.

Det beror inte pa att ndgot hint med pensionssystemet.

Sett i kronor tkade inkomsterna &ven for arskullarna 1955
och 1956. Men kronorna rickte inte lika langt eftersom de
”ats upp” av inflationen.

Képkraft vid 67 ar, medianinkomst efter skatt
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Nyblivna pensionirer fick hirdaste
smillen

Alla paverkades av den hoga inflationen under 2022

och 2023, men képkraften minskade mer for vissa alders-
grupper.

F6r 60- och 7o-talister minskade kdpkraften med 6-7
procent, cirka 1 600-2 0oo kronor i médnaden. Fér manga
ddampades inflationseffekten till viss del av 16nedkningar.

4o-talisternas kdpkraft minskade nagon procent, ett
par hundralappar i manaden. Hér bidrog héjningar av
inkomstindex och grundavdraget for pensiondrer till att
ddmpa inflationseffekten.

For 5o-talisterna paverkades kopkraften mer &n for
andra aldersgrupper. Frdn 2021 till 2023 minskade den
i snitt med 11 procent eller drygt 2 0oo kronor i manaden
for arskullarna fodda 1951-1960. Att paverkan pa
5o-talisternas kdpkraft minskade mer &n i andra alders-
grupper beror inte bara pa inflationen. Under aren
2021-2023 var 50-talisterna i en alder d4 manga gari
pension eller trappar ner arbetet - vilket naturligt ger en
lagre inkomst. Ndgra bdrjade ta ut pensionen lite tidigare
och fick ddrfor betala hogre skatt pa pensionen och de
som fortsatte jobba fick ofta ldgre I6nedkningar i procent
dn yngre kollegor.

Hur blev det fér 56:orna?

For att fa en béttre bild av 56:orna, som fyllde 67 ar 2023,
har vi tagit fram data pa individuella foréindringar av deras
inkomster. Vi viljer att visa den individuella inkomstfor-
dndringen for medianpersonen. Det betyder att hilften
haft en béttre utveckling och hilften en simre.

Arskullen delas ocksa upp i 1ag, medel- (“medelsvensson”)
och hoginkomsttagare baserat pa inkomsten vid 60 ar
(l4s mer pa sidan Om véra underskningar).

Vid 60 ar hade medelsvensson fodd 1956 ungefir 26 ooo
kronor i manaden efter skatt att rora sig med, den typiska
laginkomsttagaren 16 0oo kronor medan hdginkomst-
tagaren fick ut 56 ooo kronor. Beloppen har vi rdknat upp
med inflationen som varit sedan arskullen fyllde 60 dr, sa
att det motsvarar penningvirdet 2023.

Inkomster vid 67 ars alder

Hog- och medelinkomsttagarnas inkomster efter skatt var
vid 67 ar 88 respektive 87 procent av inkomsten vid 60 ar.
Laginkomsttagarens inkomst dkade med 15 procent fran
60 till 67 ars alder. Det dr dock en 6kning fran laga nivéer.
Ar 2021, innan inflationen steg kraftigt, hade 67-ariga
hog- och medelinkomsttagare 9o procent av sin inkomst
vid 60 ars alder och laginkomsttagare 116 procent av
inkomsten vid 60 dr.

ALECTA MINIRAPPORT 2025

PENSIONARERS INKOMSTER UNDER INFLATIONSAREN 6



Forts. Vad hinde under inflationsaren?

Varifrén kommer pensiondrers inkomster?

Laginkomsttagare: Inkomster vid 67 ar

jamfort med vid 60 ar

© For laginkomsttagare motsvarar den allmidnna
pensionen drygt 70 procent av inkomsten fére
skatt vid 60 ar.

Ovriga inkomster (utdver allmén- och tjinstepension)
motsvarar 3 procent av inkomsten vid 60 drs alder

- en betydligt mindre andel &n f6r medel- och
hoginkomsttagare.

Fore skatt dr den sammantagna inkomsten vid 67 &r
103 procent av inkomsten vid 60 ar.

Efter skatt har liginkomsttagaren 115 procent
av inkomsten vid 60 ar.

Medelinkomsttagare: Inkomster vid 67 ar

jamfort med vid 60 ar

© For medelinkomsttagare motsvarar den allménna
pensionen knappt hilften av inkomsten fore skatt
vid 60 ar.

© De vanligaste dvriga inkomsterna dr arbetsinkomster
och utbetalningar fran privat pensionsforsékring.

o Fore skatt dr den sammantagna inkomsten vid
67 ar 81 procent av inkomsten vid 60 ar.

e Efter skatt har medelinkomsttagaren 87 procent
avinkomsten vid 60 ar.

Hoéginkomsttagare: inkomster vid 67 ar

jamfért med vid 60 ar

© For hdginkomsttagare motsvarar den allménna pensionen
25 procent av inkomsten fore skatt vid 60 ar. Under
arbetslivet har 16nen ”slagit i taket” f6r den allmédnna
pensionen.

e Tjdnstepensionen spelar en storre roll fér den totala
inkomsten.

e Bland &vriga inkomster dr de vanligaste arbetsinkomster
eller utbetalningar fran privat pensionsforsiakring.

© Fore skatt dr den sammantagna inkomsten vid 67 ar
74 procent av inkomsten vid 60 &r.

e Efter skatt har hoginkomsttagaren 88 procent av
inkomsten vid 60 ér.

Laginkomsttagare: inkomster vid 67 ar
fodda 1956 (67 &r 2023)
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Héginkomsttagare: inkomster vid 67 &r
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Forts. Vad hinde under inflationsaren?

Hur kan laginkomsttagaren ha en hégre
inkomst vid 67 ar dn vid 60 ar?

Lars Callert, analytiker pa Alecta:

”Jag tror att det finns nagra huvudférklaringar; vissa
i den hdr gruppen har tidigare jobbat heltid, men
gatt ner i tid, blivit sjukskrivna eller arbetslsa nar
de var 60 ar. De kan ha tjdnat in mer till pensionen
an inkomsten vid 60 ar vittnar om.

For andra spelar det roll att huvudinkomsten
kommer fran inkomstpensionen som raknas upp
med I6nedkningar for de som jobbar.

En del av ldginkomsttagares pension kommer frén
garantipensionen, som ar inflationsskyddad. Ytterli-
gare en forklaring dr att skatten sankts pa pensionen
ett par ganger under senare ar. Men dven om lag-
inkomsttagarens inkomstkning verkar stor uttryckt
i procent, ar 6kningen fran en 1ag niva. Las mer om
det pd alecta.se/inkomster.

Grundskydd i form av skattefria bidrag traffar bara i
liten utstrackning medianen bland laginkomsttagare.
Det ar framst de med allra ldgst inkomster bland Idg-
inkomsttagare som gynnas av grundskyddet.”

Sa forandrades inkomsten for 46:orna
som gick i pension tio ar tidigare.

Hittills har fokus varit pa inkomsten efter skatt vid 67 ar.
Men, hur férdndras inkomsten med stigande dlder?

Léaginkomsttagaren fodd 1946: 112 procent vid 77 ar
13 600 kr/man vid 60 ar
14 700 kr/man vid 67 ar
14 500 kr/man vid 72 ar
15 300 kr/man vid 77 ar

100 procent

108 procent

106 procent

112 procent

Medelinkomsttagaren fédd 1946: 84 procent vid 77 ar
19 600 kr/man vid 60 ar

100 procent

18 000 kr/mdn vid 67 ar 92 procent
16 400 kr/mén vid 72 &r 83 procent
16 500 kr/man vid 77 ar 84 procent

Hoginkomsttagaren fédd 1946: 79 procent vid 77 ar
44700 kr/man vid 60 &r

100 procent

43 400 kr/man vid 67 &r 97 procent
37 400 kr/man vid 72 ar 84 procent
35300 kr/mén vid 77 &r 79 procent

2> Gemensamt for alla inkomstgrupper dr att
tjdnstepensionsinkomsterna ar tydligt lagre

for kvinnor an for man.

Inkomstutveckling for mén och kvinnor
Léoneskillnader under arbetslivet avspeglas i inkomsterna
som pensiondr. Det blir tydligt ndr man jamfér inkomst-
utvecklingen hos mén och kvinnor. Lénenivaer, férdldra-
ledighet och deltidsjobb paverkar sdrskilt tjanstepensionen.

For arskullen f6dd 1956 minskade kdpkraften vid 67
ars dlder mer for kvinnor dn f6r mén. Tydligast syns det
bland medelinkomsttagarna, ddr kvinnornas inkomst
efter skatt typiskt sett sjonk till 84 procent avinkomsten
vid 60 ar. Det kan jamftras med att midnnens kopkraft
sjonk till 91 procent.

Gemensamt for alla inkomstgrupper ir att tjdnste-
pensionsinkomsterna dr tydligt lagre for kvinnor dn
fér mén. En bidragande orsak &r att kvinnor i den har
generationen har arbetat deltid i hogre utstridckning dn
vad mén har gjort.

Medelinkomsttagare, kvinnor och mén fédda 1956
Inkomst efter skatt vid 67 ar jamfért med inkomst efter skatt vid 60 &r

Procent

120

vid 60 &r

k efter skatt vid 67 ar

100
Mén X
Kvinnor

100% 91% 84%

0
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Forts. Vad hinde under inflationsaren?

Sammanfattning

Den hoga inflationen under 2022 och 2023 minskade
kopkraften for alla, men de dldre pensiondrerna och de
med laga inkomster klarade sig bast.

so-talister fick kraftigast sinkning av kopkraften under
dessa ar. Det forklaras dock inte framst av inflationen
utan av att inkomsternas sammanséttning fordndras
mycket i dldern dé de flesta pensioneras.

Ser man till individers inkomstférandringar fran 6o
till 67 ar sjunker kopkraften bara ndgot mer fér medel-
inkomsttagaren f6dd 1956 jamfort med tidigare arskullar,
som fyllde 67 ar fore inflationsaren.

2 Den héga inflationen under
2022 och 2023 minskade
képkraften for alla, men de
dldre pensiondrerna och
de med laga inkomster
klarade sig bast.

Samma mdnster syns for hoginkomsttagarna medan kdp-
kraften for laginkomsttagaren f6dd 1956 6kat ungefar
lika mycket fran 60 ars alder som for arskullen 1954, som
fyllde 67 dr 2021 (115 respektive 116 procent).

Allmén pension och tjinstepension tillsammans mot-
svarade en betydligt stérre andel av inkomsten fore skatt
vid 60 dr fér medelinkomsttagarna fédda 1954 (79 procent)
dn de fédda 1956 (72 procent). Det tyder pa att tjédnste-
pensionen forlorat mer i virde under inflationsaren dn
vad den allménna pensionen gjort.

En forklaring till det kan vara att inkomstpensionen
6kade ndr inkomstindex hojdes mer @n vanligt 2022 och
2023. Det ddmpade inflationseffekten for allmén pension,
men inte for de tjinstepensioner som frimst paverkas av
finansmarknaden.

En del tjanstepensioner rdknas upp pa annat sdtt 4n
med avkastning. Ett exempel dr férmansbestdmd ITP 2,
som riknas upp med inflationen. Tidigare privatanstillda
tjdnstemédn som far utbetalningar av ITP 2 ”skyddades”
dérfor i stérre utstrickning fran inflationen.
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Slutsatser fran vdrt arbete genom dren

Pensiondrer dr ingen homogen grupp och deras ekonomi
ser vildigt olika ut. Precis som i befolkningen i 6vrigt,
finns personer med hoga och med ldga inkomster. Inom
de olika inkomstgrupperna finns ocksa stora variationer

i hur stor del avinkomsten som bestéar av allmén pension,
tjinstepension och 6vriga inkomster.

Langt ifran alla gar i pension fran en tillvaro dér de for-
sorjt sig uteslutande pa arbetsinkomster. En relativt stor
andel far hela eller delar av férsorjningen fran olika typer
av forsdkringsersdttningar, bidrag eller stod. Bland dldre
svenskar finns ocksa stora formogenhetsskillnader. En lag
inkomst kan i vissa fall férklaras av att personen har en

stor férmogenhet.

Béttre inkomster fér varje arskull. Varje ny arskull
67-aringar har fatt 6kade inkomster och stédrkt kopkraft.
Den hir trenden stannade av under dren 2022 och 2023,

»g

da inkomstdkningen “ats upp” av den hoga inflationen
och kopkraften hos 67-dringarna ldg kvar pd samma niva

som 2021.

Av 56:0rna hade 41 procent en hogre inkomst efter
skatt vid 67 dr dn 60 ar (att jamfora med 46 procent
for 54:0rna). Medelinkomsttagaren hade i snitt
87 procent av inkomsten vid 60 drs dlder.

Sett 6ver en ldngre tidsperiod har den allmédnna
pensionen fatt minskad tyngd. Fér medelinkomsttagaren
f6dd 1956 motsvarade den allmédnna pensionen 48 procent
av inkomsten vid 60 4r, nér de fyllde 67 ar. For arskullen
f6dd 1946 var motsvarande siffra 56 procent.

Flera trender bidrar till detta. En av dem &r att det blivit
vanligare att borja ta ut hela eller delar av den allmédnna
pensionen tidigare. Nir pensionspengarna betalas ut
under fler 4r blir médnadspensionen ldgre, vilket syns i
inkomsterna vid 67 ars alder.

Sverige far allt fler ”jobbonirer”. Ungefir 400 000
svenskar som dr 66 ar och dldre har idag inkomster
fran bade arbete och pension.

Fler 60-aringar jobbar. Medan andelen med arbets-
inkomst 6kat betydligt bland 60-aringar har andelen
skattepliktiga transfereringar, som sjukpenning,
sjukersdttning och a-kassa, minskat. Fler jobbar ocksd
langre vilket bidrar till en hogre inkomst nér personen
vl gar i pension.

Den som haft en bra inkomst - far en bra inkomst

Det svenska pensionssystemet bygger pa livsinkomst-
principen. Den som arbetat och haft en bra 16n, far bra
inkomster dven som pensiondr. Och omvént: den som haft
fa ar pa arbetsmarknaden, varit ldgavlénad eller jobbat
mycket deltid, kommer se det tydligt i pensionskuvertet.
Forklaringen till en 1ag pension hittar vi alltsa i hur arbets-
marknaden ser ut och fungerar.

Den hoga inflationen under 2022 och 2023 slog hart
mot alla svenskar. Snabbt stigande priser ledde till att
képkraften minskade, och inkomstdkningar var ofta inte
tillrdckliga for att kompensera for de hojda priserna.
Personer som gick i pension under just dessa ar paverka-
des sdrskilt negativt.

2 ) Ungefdr 400 0oo svenskar som dr dldre dn 66 ar
far idag inkomster fran bade arbete och pension.
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) ) Pensiondrer dr ingen homogen grupp och deras ekonomi
ser vdldigt olika ut. Precis som i befolkningen i 6vrigt
finns personer med hdga och med laga inkomster.




alecta

Alecta har forvaltat tjanstepensioner sedan 1917. Vart uppdrag ar att ge kollektivavtalade tjanstepensioner sa stort vérde
som mojligt fér bade vdra féretags- och privatkunder. Det gor vi genom god avkastning, bra kundservice och ldga kostnader.
Vi ar ett msesidigt bolag och forvaltar idag cirka 1300 miljarder kronor t vara 2,8 miljoner privatkunder och 37 ooo féretagskunder.
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